AVONTUURLIKE
SCHOOLUITSTAPPEN
& MEERDAAGSEN

AALST 9 Xt 28

Uitdagende sportdagen, ludieke teambuildings,
leerrijke meerdaagsen en zoveel meer

TheOUTSIDER
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* Midden in de polders, op slechts 5km van de zee
« Uitvalsbasis voor tal van toffe activiteiten

e Rustig strand, vlakbij duinengebied
e Aan Beachclub De Kwinte (Surfclub Westende-Nieuwpoort)
e Uitvalsbasis aan zee voor tal van water- en strandsporten

e Gelegen op Oosteroever
e Aan Ostend Sailing club met bar-bistro Phare East
e Uitvalsbasis aan zee voor tal van water- en strandsporten

www.theoutsidercoast.be
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OUDENAARDE

e Avontuurlijk overnachten in het Moerashuis of de Thuisbuizen
* Vlakbij de grote Donkvijver, dat betekent plezier naast én op het water
e Perfect voor een halve dag, volledige dag of meerdere dagen amusement

www.theoutsidervilaamseardennen.be
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e Activiteiten op en naast de rivier de Dender

* 2 uitdagende klimmuren en één grote touwenpiste

¢ Kajaktochten vanuit Aalst, Denderleeuw & Geraardsbergen
¢ Qvernachten kan in het jeugdverblijfcentrum Schotte

www.outsideraalst.be
www.kajakopdedender.be

LUMMEN

o NIEUW sinds 2022
¢ Ga back to nature op dit grote speelterrein met bossen,
graspleinen en vijvers
¢ Makkelijk bereikbaar vanuit Vlaams-Brabant, Limburg & Antwerpen
¢ Mogelijkheid om te kamperen in tenten en back to basics omkadering

www.outsiderlimburg.be

Lummen
GPS: s.; .
50.996651,

5.212606
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ARDENNEN

e Steengroeves, rotswanden en touwenbruggen

e 5 hectare grote avontuurlijke ‘speeltuin’

e Kampeerweides & jeugdverblijven in een oase van groen,
vlakbij de Ourthe

www.theoutsiderardennes.be
www.kayakremous.com




VOORWOORD

The Outsider startte in 1987 met zijn eerste speleo-initiaties. Ondertussen zijn we meer dan
dertig jaar verder en met eenzelfde bruisend enthousiasme organiseren we verder natuur-
gebonden sportactiviteiten en niet alleen meer in de Ardennen.

Zoals je verder kan ontdekken in deze brochure hebben we centra in Hamoir, aan de kust, in de
Vlaamse Ardennen, in Aalst langs de Dender en vanaf 2022 ook in Lummen (Limburg).

THE OUTSIDER

Vanaf het begin hebben we enkele belangrijke pijlers, die centraal staan in onze werking.

is bij ons topprioriteit. We werken in een uitdagende en avontuurlijke
omgeving. Deze brengt risico’s met zich mee die we op een correcte manier willen
beheersen. Onze veiligheidscommissie waakt hierover en in 2020 kreeg The Outsider
Vlaamse Ardennen het veiligheidscertificaat na een audit van de beroepsfederatie voor
Natuursportondernemers.

m is onze tweede pijler en hiermee willen we jullie dezelfde werking en service
garanderen op al onze locaties. Waar je ook bij The Outsider komt, je vindt er overal een
sterke prijs/kwaliteit verhouding.

<G G AT a0 CGE O[T s uiteraard ook een must: we leven en werken in de natuur

en daarom zorgen we ook graag voor onze omgeving. Meer nog: die liefde en kennis
willen we ook graag delen met onze gasten! We ontvingen hiervoor een oorkonde
van “Entente Florale Europe”, een internationale natuurwedstrijd waarbij de jury onze
manier van werken zo bijzonder vond dat ze ons een aparte erkenning schonk op de
prijsuitreiking in Oostenrijk.

LTI ZET0 GG uit zich in de aandacht voor energiezuinigheid, gebruik van alternatieve
energiebronnen (zonnepanelen, waterbesparende installaties,...)... Maar ook onze (sport)
materialen zijn zorgvuldig uitgekozen met oog voor het milieu.

een belangrijke laatste pijler: echt iederéén, ook mensen met fysieke
of mentale beperkingen, of mensen met beperkte financiéle middelen willen we graag
het avontuur laten beleven. Voor de Warmste Week organiseren we jaarlijks de actie
‘Roei For Life’, we werken samen met de organisatie ledereen Verdient Vakantie, we
organiseren kampen voor kansarme kinderen, voor dove en slechthorende kinderen,...
En we doen het met veel enthousiasme en plezier!

Onze sterkste troef blijft bovendien een fantastische monitorenploeg met geéngageerde
medewerkers en we zijn goed omdat we het ook zo graag doen.

En nu wachten we op jou! Tot gauw!

HENDRIK VANDERMARLIERE

VIW TOALE
KAPELLEKENSBAAN 4 - 9320 AALST-EREMBODEGEM - TEL. 053 229229

SCHOLEN@ OUTSIDERAALST.BE - WWW.OUTSIDERAALST.BE - WWW.KAJAKOPDEDENDER.BE



ACTIVITEITEN
AALST MIDDELBARE SCHOOL

ADRENALINE DAY

€ 26,00
_ Black Tower 26 .
_ Kajak/kano op de Dender 26 max. 200 leerlingen
_ Teambuilders 27 volledige dag met begeleiding
_ Blue Diamond 27

EXTREME DAY € 26.00

_ Vlottentocht 26 max. 100 leerlingen

" AVONTUUR AAN DE OEVER VAN
" DE DENDER

- Het avonturenpark van The Outsider _ Blue Diamond 27 . -
* Aalst is schitterend gelegen tussen Arrow Tag 28 volledige dag met begeleiding
het stadspark Osbroek en de rivier de -
Dender, op de site van het sportcomplex ¢
Schotte. De locatie valt onmiddellijk op |
van aan de straatkant dankzij de drie OUTDOOR CHALLENGE DAY ’€ 30,00
- Kklimtorens als echte eye-catchers. .
. De Denderrivier zorgt dan weer voor _ Mega SUP 27 max. 60 leerlingen
heel wat waterpret op vele manieren: Blue Diamond 27 de |pari
Met de kajak, de kano, een vlot, een SUP B Teambuilders 27 vanaf 5% leerjaar
. of een riverbike kan je deze ongerepte - Laserbattle 8 volledige dag met begeleiding

parel in het groen verkennen.
Het bos op het domein is dan weer

sunese e o wie ACTIVITEITEN LAGERE SCHOOL

teambuildingsspelen.

Er zijn diverse vaste programma’s in een doorschuifsysteem.

L_l_jNCHEN & OMKLEPEN ' De verschillende groepen worden begeleid door onze gespecialiseerde monitoren. Zij ADVENTU RE DAY € 2 6 00

Tijdens de lunch kan je een drankje nemen jullie mee doorheen het gehele programma. Er wordt één begeleidende monitor per ’

kopen en buiten gezellig picknicken, maximum 25 leerlingen gerekend in de prijs. . :

in de openlucht of overdekt. Omkleden : - _ Teambuilders 27 max. 100 leerlingen
; N ; We werken met vaste arrangementen van een halve dag of een volledige dag. Dit wil :

kan in onze avontuurlijke omkleedunits, _ Blue Diamond 27 5% en 6% leerjaar

zeggen dat je een volledige dag kan boeken met een programma naar keuze, of twee van
de activiteiten uit een programma kan kiezen om een halve dag te vullen. Er zijn zowel _ Mega SUP 27

maar je kan voor een warme douche
terecht in de kleedkamers van Schotte.

volledige dag met begeleiding

0577 1 T A1 G S wateractiviteiten als activiteiten op het land. __Klimmen 28
Aalst Sport (info@aalstsport.be). Liever Voor minimum 20 leerlingen : Halve dag: € 17,00 - Volledige dag: € 25,00
t;;nnne:a ;Tni%hehn; Zigrzngnr;fee; ]\?iabijsq;[ Toeslag van € 4,00/ leerling bij laserbattle EXPEDITION DAY € 26,00
sportdienst (€8/u). Dit kan je combineren g 5 e 07 max. 100 leerlingen
met een drankje in brasserie de Looyerij -
(www.delooyerij.be). _Arrow Tag 28 5¢ en 6% leerjaar

_ Teamtocht _ o
MEERDERE DAGEN SPORT volledige dag met begeleiding
& SPEL

Nog op zoek naar een meerdaagse
uitstap? Dan is jeugdverblijfcentrum
Schotte zeker een optie! Of wil je het
heel sportief en uitdagend aanpakken?
Vanaf heden zijn er ook uitgewerkte
trektochten  voorhanden die de
activiteiten in Aalst en Oudenaarde
combineren.

OUTDOOR CHALLENGE DAY Programma idem middelbaar




BLACK TOWER

Een topper in ons aanbod is onze Black
& Tower klimconstructie. Deze mastodont
bestaat uit metalen containers waarop
jullie je beste klimskills kunnen tonen. Zo
i zullen jullie een prachtig zicht krijgen over
Aalst vanop enkele meters hoogte. Deze
Via Ferrata kronkelt volledig rondom het
' zwarte gevaarte tot helemaal bovenop. De
ijzeren grepen en de stalen kabels zullen
je de nodige steun geven om die top op

klauteren maar!
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KAJAK/KANO OP
DE DENDER

We verkennen de prachtige rivier in een
overweldigend natuurlijk decor.

We voorzien iedereen van een peddel en
verplichte reddingsvest in een kajak/-
kano. Zo verkennen we een schitterend en
verborgen stukje Dender. ¥

kunnen zwemmen verplicht

VLOTTENTOCHT

Met behulp van een basispakket aan
materiaal gaan we in teams aan de slag
om ons eigen vlot te sjorren. Na een korte
demonstratie van de mastworp, woelingen
en sjortechnieken gaan we zelf aan de slag.
Uiteraard wordt dit dan ook wel degelijk
getest... op het Denderwater. Welk vlot blijft
heel en welk vlot rapen we na de activiteit
terug samen?

Deze activiteit kan je ook ‘s avonds doen
met fakkels (€5,00 exira per fakkel). Een
leuke extra dat voor een heleboel sfeer en
mystiek zorgt! A

: eigen kracht te bereiken. Klimgordel aan en

MEGA SUP

Stand Up Paddling is een sport die volop in
opmars is, en terecht ook. Verken de Dender
en de mooie landschappen langsheen de
Dender vanop een meerpersoons-surfplank
waarop je rechtop staat. Moeilijk? Nee, de
surfplank heeft genoeg drijfvermogen en
stabiliteit zodat iedereen er mooi op kan
blijven staan. Dus doe snel die zwembroek
aan, haal je zwemvest op en je bent
vertrokken voor een leuke toer over de
Dender. ¥

TEAMBUILDERS

Heb jij een sterk team? Hier staan een
heleboel uitdagende opdrachten voor
je klaar. Je kan ze echter nooit alleen
overwinnen. Samenwerking, overleg, coor-
dinatie...; teamwork zal niet mogen
ontbreken tijdens het uitvoeren van deze
groepstest. A

' -y
BLUE DIAMOND

Wil je slingeren als een aapje in de jungle?
Op onze Blue Diamond kan je allerhande
touwenparcours uitproberen zonder een
bepaalde route te moeten volgen. Met drie
verschillende niveaus dagen we onszelf
telkens iets meer uit naarmate we naar
boven vorderen. Overwin de bruggen én je
eigen angsten door alle bruggen één voor
één af te leaaen!




PRAKTISCH

Voorbeeldprogramma Er zijn diverse vaste programma’s in een doorschuifsysteem.

Timing kan wijzigen indien gewenst De groepen worden steeds begeleid door gespecialiseerde
monitoren. Zij nemen jullie mee doorheen het gehele

DI Verwelkoming op de parking programma.

Algemene uitleg door de monitor

Omkleden en klaarmaken

09:30 = 11:00" [ K= 0 1\i i

RIS PERD 2% activiteit

Pl BRI Middagpauze

13:00=14:30 EEEE: WY Gl

DR 00 4% activiteit + omkleden en op de bus stappen

LASERBATTLE

Gewapend met coole infrarood wapens trachten we bij elke missie
de vijand te verslaan. Dit superspannende gevechtsspel zit vol
fun en adrenaline. Willen of niet: je wordt meegezogen in deze
bikkelharde strijd... Teamwork, overleg en communicatie blijken al
snel levensnoodzakelijk! ¥

Kostprijs per leerling (min. 20 betalende deelnemers):

€ 26,00/ leerling  Volledige dag met begeleiding
€17,00/ leerling  Halve dag met begeleiding

Toeslag van € 4,00 / leerling bij laserbattle
1 monitor per 25 deelnemers

KLIMMEN OP DE
SCHOUW

B8 Bij “Schotte” torent de schouw boven alles
uit. Daar wachten 8 uitdagende klimroutes
van 15 meter hoog op jou. De ideale
uitdaging voor beginners. De monitoren
leggen jou alles uit over de beveiliging en
controleren of je alles goed doet.

Klaar - check - start...

WAT OOK KAN

HUUR KAJAK & KANO

Verken de Dender op eigen houtje met de kajak of de kano. Het heen-en-weertraject op
deze rivier is een ware belevenis vanuit alle drie de startpunten. Wij voorzien de nodige
reddingsvesten, peddels en boten en jullie hebben enkel een portie enthousiasme nodig om dit
mooie stukje natuur af te varen. Met twee in de boot kan je altijd op jouw roeipartner rekenen!

Kunnen zwemmen verplicht
Aalst zonder monitor: € 14 voor 2 uur

Denderleeuw met monitor:
€16 voor 2 uur
minimum 15 leerlingen

Overboelare met monitor:
€ 16 voor 2 uur

Meer info: www.kajakopdedender.be minimum 15 leeriingen

ARROW TAG

We starten met het maken van twee kampen die de strijd tegen
elkaar zullen aangaan. leder krijgt een boog en kan een aantal pijlen
bemachtigen. In een tactisch en spannend duel heb je als doel elkaar
uit te schakelen en zoveel mogelijk punten te scoren. Pijl & boog
gevaarlijk ? Absoluut niet, de pijlen zijn uitgerust met een zachte punt
zodat het plezier zeker steeds de bovenhand heeft. Ben jij er klaar
£ voor? 3,2, 1, shoot! A




MEERDAAGSE
PROGRAMMA'S AALST

A

Kapellekensbaan 4a - 9320 Aalst

DAGPROGRAMMA - 2-DAAGSE

Bestaat je groep uit andere leeftijden of wens je een ander aantal dagen te verblijven? Dan doen we graag een voorstel op maat.

m Dag 1 Dag 2 \'ELEISPAEEIS Dag 1 Dag 2
Voormiddag | Teambuilders + Blue Reuzekanotocht Voormiddag | Teambuilders + Blue | Laserbattle + check-out
Diamond touwenpiste + check-out Diamond touwenpiste
Namiddag Laserbattle Klimschouw Namiddag Vlottentocht Black Tower
+ check-in + SUP + check-in + kajaktocht op de Dender

DAGPROGRAMMA - 3-DAAGSE

Bestaat je groep uit andere leeftijden of wens je een ander aantal dagen te verblijven? Dan doen we graag een voorstel op maat.

\ELEIRONEETS Dag 1 Dag 2 Dag 3

Voormiddag | Teambuilders + Blue Diamond touwenpiste Laserbattle Check-out

Namiddag Klimschouw + kajaktocht op de Dender + check-in Bosspel + SUP Reuzekanotocht

vanaf 12 jaar EELE! Dag 2 Dag 3

Voormiddag | Teambuilders + Blue Diamond touwenpiste Black Tower + Arrow Tag Reuzekanotocht + check-out
Namiddag Klimschouw + kajaktocht op de Dender + check-in Vlottentocht Laserbattle

Opties Onthijt Lunchpakket Avondmaal
Zelfkook, zelfkook met alle benodigdheden™, Buffet met Buffet met brood en charcuterie | Warm avondmaal met

halfpension of volpension

* Wij zorgen voor alle ingrediénten, jullie zorgen voor de bereiding.

Volpension & zelfkook met alle benodigdheden start met avond-
maal dag 1 en eindigt met maken lunchpakket op de laatste dag.

brood, choco,

cornflakes,...
water, Koffie,
thee of choco

confituur, boter,

Soep.
en
melk,

melk.

(kaas, hesp, salami) en een tas

We voorzien elke dag ook een
vieruurtje.

dessert.

BBQ teamworkshop
(samen koken met de
kinderen) is mogelijk op
aanvraag.

AAL“_“ OVERNACHTINGEN & PRIJZEN

Overnachtingen

Prijs (zelfkook met alle
benodigdheden)

catering, activiteiten

Prijs (volpension)
catering, activiteiten

The Outsider beschikt zelf niet over slaapaccommodatie in Aalst.
Aan het domein ligt jeugdverblijfcentrum Schotte (55 pers.). Hier kan men op
eigen organisatie accommodatie reserveren. Meer info: www.jvcschotte.be.

Vijf slaapzalen, polyvalente zaal en keuken

2-daagse: € 60,00/ pers.
3-daagse: € 90,00/ pers.

2-daagse: € 94,00/ pers.

3-daagse: € 155,00/ pers.

Min. 15 betalende deelnemers - Begeleiders betalen enkel overnachting

o™

‘H‘.

(extern) + catering

ALGEMEEN

VEILIGHEID

De doelstelling van het veiligheidsbeleid
is om de veiligheid van onze gasten en
werknemers op een optimale manier te
verzekeren. Wij willen ook iedereen alert
maken voor de gevaren van avontuurlijke
activiteiten. Tevens wensen wij iedereen
opmerkzaam te maken op de gevaar-
lijke trend van het zoeken naar kicks en
uitdagingen, zonder dat men daarbij altijd
beroep doet op behoorlijke omkadering en
bijhorend veiligheidsbeleid.

De  veiligheidsverantwoordelijke ~ van
de school kan daarom met ons contact
opnemen, om na te gaan of alles veilig
georganiseerd is en om de nodige
documenten te verkrijgen.

Uiteraard zijn de risicoanalyses en de
attesten van onze verzekeringspolis steeds
voorhanden.

NATUUR-
VRIENDELIJKHEID

The Outsider beschikt voor al haar activi-
teiten over de noodzakelijke milieuvergun-
ningen. Die wettelijk vereiste vergunning
is een erkenning voor bedrijven die beant-
woorden aan de opgelegde criteria voor
stedenbouw en milieu.

Deze maatregel is sinds 2004 van kracht en
gebiedt bedrijven om de milieuwetgeving na
te leven in de breedste zin van het woord;
behandeling van afvalwater, bescherming
van dieren en planten in hun natuurlijke
habitat, afvalverwerking, geluidsoverlast...

VERANTWOOR-
DELIJKHEID

Tijdens de activiteiten is de begeleidende
monitor van The Outsider verantwoordelijk
voor de veiligheid. De deelnemer dient de
natuur, privé-eigendommen en materiaal
te respecteren. Voor verlies of diefstal
van materiaal van de leerlingen kan The
Outsider niet aansprakelijk gesteld worden.
De begeleiders van de school dienen een
oogje in het zeil te houden op het gedrag
van de groep.

VERZEKERING

De verzekering persoonlijke ongevallen
van de school zal in de meeste gevallen
volstaan. The Outsider heeft een verze-
kering burgerlijke aansprakelijkheid.

PRIJZEN

Vermelde prijzen in de folder worden
momenteel gehanteerd, maar Kkunnen
steeds  gewijzigd worden.  Aanpas-
singen zijn terug te vinden op
www.outsider.be.

Alle vermelde prijzen zijn geldig vanaf
minimum 20 betalende deelnemers tenzij
anders vermeld, en inclusief BTW.

EINDTERMEN EN
ONTWIKKELINGS-
DOELEN

Wij zien onze activiteiten in een breder
perspectief dan enkel de keuze uit uitda-
gende spelletjes.

Wij geloven sterk in de meerwaarde van
onze programma’s. Naast het aanzetten tot
samenwerken, leren de leerlingen, zoals
de eindtermen en ontwikkelingsdoelen het
omschrijven, zelfstandig te zoeken naar een
oplossing voor een bewegings- of spelpro-
bleem; zichzelf vragen te stellen over hun
aanpak; ontdekken zij hun eigen kunnen,
eigen lichaamskenmerken, -mogelijkheden
en -beperkingen; leren zij gevaren en
risico’s van bewegingssituaties inschatten;
leren ze hulp vragen en zich laten helpen,
enzovoort. Wij bezorgen je graag de
leerdoelstellingen van al onze activiteiten.
Gewoon vragen!
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TheOUTSIDER

Sport Events Organizer

_ _ _ Donkstraat 50 - 9700 Oudenaarde - Tel.: 055 207030
VLAA MSE A RDENNEN scholen@outsider.be - www.theoutsidervlaamseardennen.be

A ALST Kapellekensbaan 4 - 9320 Erembodegem-Aalst - Tel.: 053 229229
scholen@outsideraalst.be - www.outsideraalst.be

. Kraaibergstraat 35 - 3560 Lummen - Tel: 0477 735010
L MBURG scholen@outsiderlimburg.be - www.outsiderlimburg.be

v —_ Brugsevaart 50 - 8620 Nieuwpoort - Tel.: 058 231404
<OAST info@theoutsidercoast.be - www.theoutsidercoast.be

_ _ Avenue de I'Ourthe 23 - 4180 Hamoir - Tel.: 086 214 042 - ma-vr van 9.00 tot 12.00u.
A RDENNES info@theoutsiderardennes.be - www.theoutsiderardennes.be




